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Berliner Misophonie Fragebogens Revised (BMF-R)
Kartlegge og diagnostisere misofoni.

BMF-R er et omfattende spgrreskjema som kartlegger en rekke
aspekter ved misofoni, slik som emosjonelle og fysiske reaksjoner,
samt dysregulering av atferd, tanker og fglelser.

Spgrreskjemaet bestar av to deler. Del 1 maler omfanget av
forstyrrelser som tilskrives internt eller eksternt produserte
lydklasser (dvs. grupper av lyder som deler subjektiv betydning) og
generelle lydintoleransesymptomer. Del 2 bestar av
symptomorienterte skalaer som samsvarer med de diagnostiske
kriteriene. Spgrsmalene/utsagnene besvares med utgangspunkt i en
6-punkt skala fra O («stemmer ikke i det hele tatt») til 5 («<stemmer
helt»).

Misofoni

18-67 ar

Individuell
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